
    
 

EyeGiene® Insta-Warmth™ System: Für die tägliche Behandlung trockener Augen 
 

• Einfach mitzunehmen: auch unterwegs nutzbar 

• Einfache Handhabung: keine Wärmequelle oder 
Wasser nötig 

• Mehr als zehn Minuten wohltuende Wärme 
 
Bitte sprechen Sie vor der Nutzung mit Ihrem Augen-
arzt 
 
Indikation: EyeGiene® Insta-Warmth™ System bietet 
Wärme zur Therapie trockener Augen und Chalazione 
(Hagelkörner). 
 

 Wichtige Anwendungs- und Sicherheitshinweise: 
 
Bitte lesen Sie die Anwendungs- und Sicherheitshinweise, 
bevor Sie das Produkt nutzen. Um das Risiko von Ver-
brennungen und Personenschäden zu minimieren, sollten 
Sie das Produkt nur nach Beachtung der Hinweise und 
Vorsichtsmaßnahmen anwenden. 
 

• Vermeiden Sie zusätzlichen Druck auf die Au-
genmaske während des Gebrauchs. 

• Schließen Sie die Augenlieder, bevor Sie die 
Maske auflegen. 

• Nutzen Sie nur ein (1) Wärmepad pro Auge pro 
Sitzung. 

• Verwenden Sie die Maske nicht bei Verletzungen 
oder Taubheitsgefühlen. 

• Verwenden Sie die Maske nicht nach einer Au-
genoperation, ohne dies mit Ihrem behandelnden 
Augenarzt abgesprochen zu haben. 

• Wenn sich die Maske zu heiß oder unangenehm 
anfühlt, setzen Sie sie sofort ab. 

• Legen Sie die Maske und/oder die Wärmepads 
nicht (!) in die Mikrowelle oder erhitzen Sie sie an-
derweitig. Die Wärmepads sind für den einmaligen 
Gebrauch bestimmt und müssen nach Gebrauch 
entsorgt werden.  

• Verwenden Sie die Maske nicht, wenn die Augen-
lider nicht vollständig schließen. 

• Teilen Sie die Maske aus hygienischen Gründen 
nicht mit anderen. 

• Wenn Sie Fragen haben oder unsicher in der 
Verwendung sind, fragen Sie bitte Ihren behan-
delnden Augenarzt. 

 
Achtung: 

• Kontaktlinsen/ Augenoperationen: Entfernen Sie 
die Kontaktlinsen oder andere Hilfsmittel vor der 
Verwendung. Wenn Sie sich kürzlich einer Kata-

rakt- oder anderen Operation am Auge unterzo-
gen haben, sprechen Sie bitte vor Gebrauch mit 
Ihrem behandelnden Augenarzt.  

• Wenn Beschwerden auftreten wie Brennen, 
Schwellungen, Hautausschlag oder andere Ver-
änderungen der Haut, wo die Augenmaske getra-
gen wurde, entfernen Sie das EyeGiene® Insta-
Warmth™ System umgehend und kontaktieren 
Sie Ihren behandelnden Augenarzt. 

 
Anwendung: 

1. Bevor Sie die Wärmepads aus der Folie nehmen, 
stellen Sie den Gurt der Maske so ein, dass sie 
genau auf Sie passt und bequem auf Ihren Augen 
liegt. 

2. Nehmen Sie die beiden Wärmepads aus der ver-
siegelten Folie und legen Sie jeweils links und 
rechts in die Maske. 

3. Setzen oder legen Sie sich in eine bequeme Posi-
tion und entspannen Sie sich. Schließen Sie die 
Augen und legen Sie die über beide Augen. Um 
eine maximale Wirksamkeit zu erreichen, empfeh-
len wir eine Tragedauer von mind. zehn Minuten. 

4. Wenn Sie fertig sind, entsorgen Sie die Wärme-
pads. Die Augenmaske kann mehrfach verwendet 
werden und ist per Hand oder im Handwaschgang 
waschbar. 

 

 
 
Außerhalb der Reichweite von Kindern und Haustieren 
aufbewahren. 
 

   
 
Manufactured for: 
Eyedetec™ Medical, Inc., 9000 Crow Canyon Road, Ste # 
S348, Danville, CA, USA 94506   
CE 
Warming Wafer: DO NOT REUSE 
 
Authorized Representative in Europe 

 
 


